
№2
30.10.2023



Как сдать экзамены 
в 2024 году?

В жизни каждого школьника наступает 

период подготовки к экзаменам. Это 

время бесконечного стресса и 

переживаний. Но чтобы экзамены не 

превращали жизнь в рутину и ужас, 

необходимо готовиться к ним грамотно. 

Что облегчает нашу жизнь? Лайфхаки.

1.Прочитать конспект 
перед сном.
Как бы не казалось банально, прочтение материала 

на ночь глядя действительно облегчает его 

восприятие и запоминание. Если вам необходимо 

выучить большой объем информации, попробуйте 

прочитать его перед сном. Читайте внимательно, 

вникайте в каждую строчку. Проснувшись утром, 

еще раз просмотрите глазами материал. Таким 

образом информация попадет не в короткосрочную, 

а в долгосрочную память. Эта простая операция 

действительно может помочь в усвоении 

материала. Если вы до сих пор сомневаетесь, то 

следующий эксперимент поможет вам 

разубедиться.

2.Практика и еще раз 
практика 
Ничто не систематизирует знания как практика. 

Ведь «на ошибках учатся». Именно поэтому при 

подготовке к экзаменам важно уделять должное 

внимание практике. Идеальная формула – прочитал 

теорию, законспектировал, решил задания на эту 

тему. 

При практике старайтесь 

использовать задания с 

официальных источников: 

ФИПИ. Здесь находится база 

заданий прошлых лет, 

демоварианты. Также на сайте 

приведены верные варианты 

решения. 

Решу ОГЭ/ЕГЭ. На этом сайте можно составить 

персональный вариант, выполнить автоматическую проверку

Сборники от официальных составителей 

Продолжение 
следует…



Учитель – мой друг 
и наставник.
Указом Президента России Владимира Путина 2023 год 

объявлен годом педагога и наставника. Для каждого из нас 

учитель - неиссякаемый источник мудрости, тот, кто 

закладывает фундамент дальнейшей жизни.

Педагог – это 
призвание

В этом году 2 педагога нашей 

школы были удостоены наград. 

Людмила Васильевна Гордиенко 

была награждена знаком "За 

верность профессии", а Оксане 

Анатольевне Коршиковой вручили 

Почётную Грамоту Министерства 

образования Саратовской области.

5 октября по всей России отмечается День учителя. Самый 

добрый и светлый праздник тех, кто открывает для детей 

мир знаний, воспитывает в них яркие личности. В честь 

праздника в нашей школе прошел день дублёра, когда 

обучающиеся 10-11 классов смогли себя испытать в роле 

педагогов. После чего прошёл праздничный концерт, где 

каждый из учеников мог поблагодарить и поздравить 

наших дорогих и любимых учителей. На концерте 

присутствовала теплая атмосфера, пронизанная хорошим 

настроением и позитивными эмоциями. 

Наша детская организация «Союз беспокойных сердец» 

поздравляет наших дорогих учителей с профессиональным 

праздником. Низкий поклон, Вам, за труд и усердие!



Классные встречи.

В нашей школе прошла классная встреча с участником 

СВО и представителями "Совета отцов«.

Сергей с позывным «Ясли» может считаться уже 

профессиональным солдатом. Свой первый контракт на 

прохождение военной службы он заключил сразу после 

демобилизации после срочной службы в Вооруженных 

силах РФ. И уже около 3 лет он служит в 

подразделениях, которые направляют на самые опасные 

участки. В составе миротворческих сил он присутствовал 

в Нагорном Карабахе, в Таджикистане. Принимал 

участие в боях за освобождение Артемовска (Бахмута), 

воевали в окрестностях Соледара.

- Я родился и вырос в пос. 

Полуденный Ершовского района. 

Окончил школу, Ершовский 

агропромышленный лицей. После 

окончания учебы, естественно, ушел 

на срочную службу. Уже там понял, 

что карьера военного – это мое 

призвание.

В период специальной военной операции после окончания 

срока действия очередного контракта пошел добровольцем 

в частную военную компанию. Сейчас дослужился до 

командира отделения в составе штурмового отряда. После 

окончания специальной военной операции он намерен 

оставаться в составе ЧВК. Пожелаем ему удачи!



День Отца.

День отца – это официальный праздник установленный 

Владимиром Владимировичем Путиным 4 октября 2021 

года. Праздник введен в целях повышения значимости 

отцовства в воспитании детей. Праздник отмечается в 

третье воскресенье октября

День отца посвящен высокому значению отцовства и 

благодарности за важную роль, которую отцы играют в 

нашей жизни. Этот день, который отмечается ежегодно 

во многих странах мира, стал символом признания и 

уважения к мужчинам, которые являются отцами или 

выполняют отцовскую роль в семье

В жизни каждого человека отец имеет важную роль. Отец 

это наша опора, опора для детей, а так же опора для 

других членов семьи. В наших сердцах отец обладает 

особое место.

Дорогие отцы, сегодня ваш день, и вы по праву 

заслуживаете звание лучшего отца на свете! Будьте 

всегда таким же терпеливым, сильным, жизнерадостным, 

смелым, активным, позитивным, в меру строгим, но 

справедливым. Вы наши кормилицы и наша жизненная 

опора. Желаем вам быть счастливым, любимым и 

здоровым

Международный день пожилых людей отмечается 1 

октября. Праздник направлен на выявление значимости 

пожилых людей в нашей жизни, в основном это бабушки и 

дедушки. В нашей жизни пожилые люди имеют особую 

роль, это люди наполненные мудростью и опытами, 

которые они накопили в себе долгие годы. Это люди – 

наши спутники, наставники, которые могут помочь нам в 

любой трудный момент.

Дорогие читатели! Мы призываем вас прямо сейчас 

позвонить своим бабушкам, дедушкам и сказать о том, как 

сильно вы их любите. Проводите с ними время чаще, 

цените и берегите их!

День пожилого 
человека.



Внешний вид 
идеального ученика

Ежемесячно в нашей школе 

проходят рейды по соблюдению 

дресс-кода и наличию сменной 

обуви. Данные процедуры 

направлены на укрепление 

дисциплины и порядка, а также 

сохранение и поддержание 

чистоты в школе. Все нарушители 

школьного порядка заносятся в 

наш «чёрный список», который мы 

называем  «Молния». 

1. Повседневная одежда для 
мальчиков и юношей включает: брюки 

классического стиля, пиджак (жакет) или жилет 

черного/серого/ темно-синего цвета; однотонную 

сорочку, сочетающуюся с цветовой гаммой брюк, 

пиджака (жакета), жилета; аксессуары (галстук, 

поясной ремень); джемперы, свитеры, пуловеры 

нейтральных или неярких цветов в холодное время 

года.

Занося ученика в список, мы  надеемся на то, что 

он примет замечание и в следующий раз 

постарается не нарушать установленные 

порядки. К сожалению, в этом месяце, 

ответственные за рейд: Гаврилов Виктор, 

Абузяров Егор, Кучеренко Александра, Чечелева 

Полина выявили около 25 нарушителей, среди 

которых 4 ученика пришли в школу без сменной 

обуви, остальные были замечены за 

несоблюдением  дресс-кода.

Связи с этим, мы хотим напомнить обучающимся 

нашей школы о том, в какой же форме на самом 

деле должен приходить идеальный ученик.

2. Повседневная одежда для 
девочек и девушек включает: 
юбку, сарафан, платье, брюки 

классического стиля черного/серого/ 

темно-синего цвета. Длина платья, юбки и 

сарафана должна быть не выше 10 см от 

верхней границы колена и не ниже 10 см 

нижней границы колена; пиджак (жакет), 

жилет;.

3. Все обучающиеся должны иметь 
сменную обувь. Сменная обувь должна быть 

чистой, выдержанной в классическом стиле. 

Допустимая высота каблука для девочек и девушек 5–

11-х классов – не более 5 см.

непрозрачную блузу длиной ниже талии, сочетающуюся с 

цветовой гаммой юбки, сарафана, брюк, пиджака (жакета), 

жилета; аксессуары; джемперы, свитеры, пуловеры 

нейтральных или неярких цветов в холодное время года. В 

холодное время года допускается ношение обучающимися 

джемперов, свитеров и пуловеров сочетающейся цветовой 

гаммы



Дорогие читатели!

Наша редакция запускает рубрику «Давайте 

познакомимся!». Ежемесячно, мы будем брать 

интервью у отличников, спортсменов, самых 

активных учеников, выпускников и педагогов 

нашей школы.  В этом номере вы познакомитесь с 

представителями детской организации «Союз 

беспокойных сердец».

Давайте 
познакомимся!

Влада, чему бы Вы хотели научиться в будущем?
-Учиться можно многому, не только физическому, но и духовному. 

Хочу научиться учиться духовности. Любить, прощать, не держать 

зла, не обижаться. Этому хочу и научиться. Не предавать, не 

обижать. Любить всех людей и не делить их на группы. 

Расскажите о Ваших целях.
-Первым моим планом на будущее является получение высшего 

образования. Я уверен, что это является основой для достижения 

профессиональных целей и успешной карьеры. Одной из моих 

главных целей на будущее является достижение успеха в карьере. Я 

хочу найти работу, которая будет приносить не только финансовую 

стабильность, но и удовлетворение от самой работы. В будущем я 

очень хочу посетить как можно больше стран и побывать в самых 

отдаленных уголках нашей планеты.

Если бы Вы имели возможность встретиться с 
собой маленькой, то что бы Вы себе сказали в 
таком случае? 
-Наверное, я бы сказала - не забывать о важности настоящего 

момента. Мы так часто мечтаем о будущем или живем в прошлом, 

что забываем наслаждаться текущим моментом. 

Идеальный отдых должен быть каким?
-Хороший отдых для меня – это время, которое можно провести с 

друзьями. Общение, игры, разговоры – все это помогает укреплять 

отношения и создавать приятные воспоминания. Совместный отдых 

помогает наладить контакт и насладиться общением. 

Что Вас вдохновляет?
-Именно люди в моей жизни вдохновляют меня - моя семья и друзья. 

Их усердие, труд и успехи мотивируют меня становиться лучше и 

работать на достижение своих целей.

Литвинова Влада
Секретарь президента 
детской организации «Союз 
беспокойных сердец», 
ученица 10 класса.



Давайте 
познакомимся!

Дмитрий, какие 3 книги Вы бы посоветовали 
прочитать каждому человеку?
-Маленький принц, Мастер и Маргарита, Мёртвые души.

Расскажите о самом большом достижении в 
Вашей жизни.
-Достижений много - попадение в волонтёрскую среду, а затем и на 

школьную доску почета, занятие поста заместителя президента 

школьной ДО и тд., но по-настоящему весомым для себя пока что 

считаю относительно хорошие результаты сдачи ОГЭ.

Что обязательно должен сделать человек хотя 
бы 1 раз в жизни?
- Полюбить жизнь. Наша жизнь во многом от взгляда на нее. Если 

мы видим окружающую нас действительность в позитивном свете, 

то и жизнь станет более , счастливой и удачной 

Главный человеческий порок – это…?
-Трусость, поскольку, если не бороться с ней, она может начать 

управлять поступками человека, заставлять его идти на 

предательство, ложь и прочие подлые поступки.. 

Ваши действия после выпуска со школы? Куда 
хотите Вы поступать?
-После школы, если, конечно, мне удастся хорошо написать ЕГЭ, 

планирую поступать в юридический ВУЗ. В перспективе 

Саратовские СГЮА, либо институт им. Чернышевского.Елисеев Дмитрий
Заместитель президента 
детской организации «Союз 
беспокойных сердец», ученик 
11 класса.



Давайте 
познакомимся!

Виктор, что является самой большой гордостью в 
вашей жизни?
-Я горд своими достижениями и успехами.  Самое большое для меня 

достижение, это право висеть на муниципальной Доске почëта 

молодёжи и школьной Доске Почëта. Мне очень приятно осознавать, 

что я нахожусь в рядах ребят, которые являются образцом подражания 

для нынешнего поколения. Также я безмерно горжусь занимаемой 

должностью, и быть преданным служению всем учащимся, педагогам. 

Ну и то, что я являюсь волонтёром, это тоже для меня большая-

большая гордость

Расскажите о самом лучшем совете, который 
принес вам хорошие результаты.
- «Ученье-свет, а не ученье-тьма». Тяга к знаниям даëт тот самый 

"свет" в жизни. Человек должен научиться многому, узнать разное, 

чтобы определиться в жизни, понять к чему он расположен. И я хочу 

этот совет дать каждому школьнику!

Что помогает вам избавляться от стресса?
-Стресс я чаще всего заедаю. Но порой мне просто достаточно 

включить спокойную классическую музыку и я сразу же 

успокаиваюсь.

Расскажите о своих планах на ближайшее будущее.
-В планах только успешно сдать ЕГЭ и достичь своей мечты, к 

которой я иду с самого детства.

Какими качествами должен обладать президент 
детской организации?
-На мой взгляд, есть всего 3 самых главных качества, которыми 

должен обладать президент школы: Целеустремлённость. Этим 

качеством должен обладать не только лидер, но и каждый человек. 

Нужно добиваться своих целей, насколько бы трудно это не было. 

Однозначно, терпение и сила духа. Ну и, конечно же, ответственность.

Гаврилов Виктор
Президент детской 
организации «Союз 
беспокойных сердец», 
ученик 11 класса.
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